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Education: 

• University of Modena, 1982 – 1988 Doctor in Medicine and Surgery graduate cum 

laude  

• University of Modena 1989 - 1994 General Surgery residency graduate cum laude 

• Department of Plastic Surgery  University of Modena  from 1989 to 1994  he had 

been working in the Department of Plastic Surgery  

• Military Hospital of Padova 1989  - 1990 Medical Officer in Surgery department  

• Hospital Fondazione Fatebenefratelli , Roma 1991 – 1994 Aesthetic Medicine 

residency graduate cum laude 

• 1999  ISSE  Institute, Los Angeles, USA, (Prof. Nicanor Isse). Private Fellowship in the 

endoscopic technique in facial surgery 
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Technical and practical professional updates abroad: 

• Nizza Hospital University, Nizza, France  

• Clinic of Aesthetic Surgery, Barcellona, Spain (Prof. Planas) 

• Clinic of Plastic Surgery, Rio de Janeiro, Brasile (Prof. Ribeiro and Prof. Pontes) 

• Clinic of Plastic Surgery, Buenois Aires, Argentina (Prof. Yuri) 

• Baptist Hospital  Istitute for Aesthetic and Recostructive Surgery, Nashville, U.S.A. 

• Columbs Clinic, Chicago, U.S.A (Prof. Mc Kinney and Prof. Toriumi) 

Membership 

● Associazione Italiana Chirurgia Plastica ed Estetica (AICPE)  FULL MEMBER  
●  EAFPS European Academy of facial plastic Surgery FULL MEMBER 
● SIME Società Italiana di Medicina Estetica FULL MEMBER 
● AAAM American Academy Aesthetic Medicine FULL MEMBER 

visiting Professor 

● 2016-2018  UNIVERSITY of  CAMERINO (ITALY) : International Master in Aesthetic 
Medicine and Aesthetic Therapy 

educational board 

● 2017 Educational Board of EAFPS European Academy of Facial Plastic Surgery 

● 2018 Scientific Board of Italian Journal of Aesthetic Medicine 

● 2020 Editorial board of Surgery Journal 
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International Activities: 

      

● Personal Organisation of Scientific International Meetings 

1. Incontro Internazionale sulla Chirurgia Estetica Orbito-Palpebrale e del 
Terzo Superiore del Volto    BOLOGNA Italy    May 2008 

2. II° Incontro Internazionale sulla Chirurgia Estetica del Volto: dallo Sguardo 
al Sorriso   Bologna Italy    June 2009 

3. Eye Frame Course   Barcellona Spain  November 2013 

Publications      

•  Minimal Incisions Vertical Endoscopic Lifting (MIVEL) for the Management of Lateral Canthal and 
Lower Eyelid Malposition Alessandra Zambelli, MD, Alessandro Gennai, MD, Brent Skippen, MD, 
Francesco P Bernardini, MD Aesthetic Surgery Journal 2019, Vol 39(5) 472–480 

• Minimally invasive neck rejuvenation of moderate cervicomental laxity with polytetrafuoroethylene 

(PTFE)  bands Alessandro Gennai, Giorgio d’Angelo European Journal of Plastic Surgery 
Received: 4 April 2018 / Accepted: 21 May 2018  

• Characterisation of the Tissue and Stromal Cell Components of Micro-Superficial Enhanced Fluid Fat 
Injection (Micro-SEFFI) for Facial Aging Treatment Martina Rossi, PhD; Barbara Roda, PhD; Silvia 
Zia, PhD; Ilaria Vigliotta, MSc; Chiara Zannini, PhD; Francesco Alviano, PhD; Laura Bonsi, PhD; 
Andrea Zattoni, PhD; Pierluigi Reschiglian, PhD; and Alessandro Gennai, MD Aesthetic Surgery 
Journal 2018, 1–12 

•  Adipose-Derived Mesenchymal Stem Cells Transplantation for Socket Preservation: A Clinical 

Report Tabanella Giorgio, Ferlosio Amedeo, Orlandi Augusto, Gennai Alessandro EC Dental 
Science 18.4 (2019)  

•  Superficial enhanced fluid fat injection (SEFFI and MicroSEFFI) in facial rejuvenation Gennai A., 
Bernardini F. P.CellR4 2017; 5 (1): e2239  

•     Rejuvenation faciale par un lifting endoscopique avec une petite incision verticale associèe à une 
injection superficielle de graisse: un repositionnement endoscopique, une regeneration tissulaire 
et une restayration volumetrique (la technique R3)A.Gennai, F.P. BernardiniJournal de Medicine 
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Esthetique et de chirurgie dermatologique 2017; vol. XXXXIV - N. 174 - Lune 2017 - ISSN 
0249-6380 

• R3 facial rejuvenation through minimal incisions vertical endoscopic lifting (MIVEL) and superficial 
enhanced fluid fat injection (SEFFI): endoscopic repositioning, tissue regeneration, volume 

restoration Gennai1, Francesco Pietro Bernardini2 Aesthetic Medicine Volume 1 • Number 2 • July/
September 2015 

• Skin Rejuvenation and Volume Enhancement with the Micro Superficial Enhanced Fluid Fat Injection 
(M-SEFFI) for Skin Aging of Periocular and Perioral Regions Alessandro Gennai, MD; Alessandra 
Zambelli, MD; Erica Repaci, PhD;Rodolfo Quarto, MD; Ilaria Baldelli, MD; Giulio Fraternali, PhD; 
Francesco P. Bernardini, MD Aesthetic Surgery Journal 2016, 1–10 

• Superficial Enhanced Fluid Fat Injection for Volume Restoration and Skin Regeneration of the 
Periocular Aesthetic Unit. An Improved Fat Grafting Technique to enhance the beauty of the eye. 
Francesco P. Bernardini MD, Alessandro Gennai MD.                                     JAMA Plastic Facial Surgery 
January-February 2016 Vol. 18 n. 1 

• Superficial Enhanced Fluid Fat Injection (SEFFI) to Correct Volume Defects and Skin Aging of the Face 
and Periocular Region Francesco P. Bernardini, MD; Alessandro Gennai, MD; Luigi Izzo, MD; 
Alessandra Zambelli, MD; Erica Repaci, PhD; Ilaria Baldelli, MD;G. Fraternali-Orcioni, MD; Morris E. 
Hartstein, MD; Pier Luigi Santi, MD; and Rodolfo Quarto, MD                                     Aesthetic Surgery 
Journal 2015, 1–12 

• Minimal Incisions Vertical Endoscopic Lifting and Fat Grafting as a Systematic Approach to the 
Rejuvenation of the Periocular Esthetic UnitBernardini, Francesco P.; Gennai, Alessandro; Izzo, Luigi; 
Devoto, Martin H. Ophthalmic Plastic & Reconstructive Surgery. 29(4):308-315, July/August 2013. 

• The importance of brow-temporal-orbital endoscopic facelift in the new concept of facial 
rejuvenation: low invasiveness, moderate tension, volume restaurationGennai, A.*, Saponaro, A.*, 
Iozzo, I.* 
Chirr.plást. iberolatinoam. – Vol. 35 – No 1 Enero – Febrero – Marzo 2009 / Pag. 27-34 

• RINOPLASTICA CON TECNICA APERTA E CON TECNICA CHIUSA: NOSTRA CASISTICA DAL 1995 AL 
1996 
Autori: A. Gennai, A. Felline, S. Fundarò, R. Tranò, F. Ferrara.                                   Riv. Ital. di Chir. Plastica 
29, 285-292, 1997 

• FIBROSI COSTRUTTIVA PERIPROTESICA MAMMARIA: CONTRIBUTO ANATOMO-CLINICO ED 
IMMUNOISTOCHIMICOAutori: F. Ferrara – R. Tranò – S. Fundarò – A. Gennai – M. Saviano – G. Barbolini       
Riv. Ital. di Chir. Plastica 28, 101,-105, 1996 

• LA POLIMASTIA: INQUADRAMENTO NOSOLOGICO E CONTRIBUTO CLINICO Autori: F. Ferrara – R. 
Tranò – S. Fundarò – A.Gennai – A. Felline – M. Saviano                                                       Riv. Ital. Chir. 
Plastica 27, 349-352, 1995 

• LO PSEUDOXANTOMA ELASTICO: NOSOLOGIA E CONTRIBUTO CLINICO Autori: F. Ferrara, S. 
Fundarò, A. Farinetti, A. Gennai, R. Tranò, M. Saviano              Riv. Ital. di Chir. Plastica 27, 113-117, 1995 
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• VALUTAZIONE DELLA BIOCOMPATIBILITA’ DI UN SOSTITUTO CUTANEO TEMPORANEO DERIVATO 
DALLA CELLULOSAAutori: F. Ferrara, S. Fundarò, R. Tranò, A. Gennai, A. Felline, R. Russo, F. Garotta, 
M.Panzieri, F. Pamparana, A.R. Botticelli, M.S. Saviano. Riv. Ital. di Chir. Plastica 27, 293-299, 1994 

• RINOPLASTICA CON TECNICA APERTA E CON TECNICA CHIUSA: NOSTRA CASISTICA DAL 1995 AL 
1996 Autori: A. Gennai, A. Felline, S. Fundarò, R. Tranò, F. Ferrara.                                                    Riv. Ital. 
di Chir. Plastica 29, 285-292, 1997 

• VERIFICA SPERIMENTALE DI UN CALCOLO MATEMATICO SULL’ESPANSIONE TISSUTALE Autori: A. 
Gennai, A. Felline, A. Farinetti, P. Cuoghi, E. Becchi, S. Fundarò, M. Saviano, A. Ferrara.                                                       
Riv. Ital. di Chir. Plastica 25, 321-326, 1993 – Suppl. 1 

• ERNIA DI SPIGELIO Autori: F. Ferrara, A. Felline, A. Farinetti, A. Gennai, C. Pezcoller, M. Saviano.                     
Chirurgia Oggi 9, 51-56, 1992 

• ASSOCIAZIONE DI MICROLIPOESTRAZIONE E IDROLIPOCLASIA NEL TRATTAMENTO DEGLI 
INESTETISMI DEL PROFILO CORPOREO. Autori: Alessandro Gennai, Salvatore Fundarò, Rosalba 
Russo, Aldo Felline, Maurizio Vignoli, Carlo Alberto Bartoletti                                                      La 
medicina Estetica Anno 18 numero 4 – Ottobre-Dicembre1994 

• STUDIO CLINICO SULL’UTILIZZO DELL’IDROLIPOCLASIA ULTRASONICA A 3 MHERTZ PER IL 
TRATTAMENTO DEL LIPOMA SOPRAFASCIALE Autori: Alessandro Gennai, Aldo Felline, Rosalba 
Russo, Salvatore Fundarò, Mario Criscuolo, Loredana De Marco,  Lorenzo Guicciardi, Maurizio Vignoli, 
Carlo Alberto Bartoletti.                                       La medicina Estetica Anno 18 – Num. 4 – Ottobre-
Dicembre 1994 

• TOLLERABILITA’ AD ALCUNI MATERIALI DI SUTURA IN CHIRURGIA TRACHEO – BRONCHIALE Autori: 
A. Fanzago, A. Gennai, A. Felline, G.B. Ventriglia, C. Pezcoller, A. Carriero, A. Botticelli, F. Ferrara.                                             
Rassegna Internazionale di Clinica e Terapia Vol. LXXI, N. 5, 1991 

• RICERCA SPERIMENTALE SULLA REATTIVITA’ TISSUTALE DI ALCUNI MATERIALI DI SUTURA IN 
CHIRURGIA PLASTICA. Autori: A. Gennai, G.B. Ventriglia,  A. Felline, E. Ricchi,  N. Guarasci, A. Botticelli, 
F. Ferrara. Rassegna Internazionale di Clinica e Terapia  Vol. LXXI, N. 5, 1991.  

• LE GINECOMASTIE Autori: F. Ferrara, M. Saviano, A. Gennai, A. Felline, S. Fundarò, R. Tranò.                                        
VI Convegno Internazionale di Endocrinologia Medico-Chirurgica e del XIII Congresso Nazionale 
della Società Italiana di Endocrino-Chirurgia – capri, 1993 

• SU UN CASO DI LIPOSARCOMA DELLA COSCIA: ATTUALI POSSIBILITA’ DIAGNOSTICHE E 
TERAPEUTICHE  Autori: F. Ferrara, A. Farinetti, P. Calandra, A. Felline, A. Gennai, A. Fra Soldati, G. 
Ficarra, M. Saviano.    Chirurgia Oggi 9, 71-77 – 1992 

• RICERCA SPERIMENTALE SULLA REATTIVITA’ TISSUTALE DI ALCUNI MATERIALI DI SUTURA IN 
CHIRURGIA PLASTICA Relatore: F. Ferrara – Tesi di Laurea di: A. Gennai Università degli Studi di 
Modena – Facoltà di Medicina e Chirurgia  Anno Accademico 1987 – 1988 

• VERIFICA SPERIMENTALE DI UN CALCOLO MATEMATICO SULL’ESPANSIONE TISSUTALE Relatore: F. 
Ferrara – Tesi di Laurea di: A. Gennai Università degli Studi di Modena – Facoltà di Medicina e 
Chirurgia  Anno Accademico: 1989 – 1990 

• ASPETTI MACROSCOPICI E MICROSCOPICI DELL’IDROLIPOCLASIA ULTRASONICA A 3 MHERTZ SUL 
TESSUTO ADIPOSO  Autori: A. Gennai, S. Fundarò, M. Vignoli, M. Criscuolo, L. De Marco, C. Alberti 
Bartoletti.               La Medicina estetica  Anno 18 – Numero 2, 1994. 
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Author e co-author of scientific book: 

1. Medicina e chirurgia estetica del viso e del collo  chapter: lifting endoscopico del 
sopracciglio e della regione pericolare  author: A. Gennai                                     
editor: Elsevier Italy 2007 

2. Medicina e chirurgia estetica del corpo chapter: Mastoplastica additiva : la 
chirurgia dell’aumento del seno author : A. Gennai                                                  
editor: Elsevier Italy 2010 

3. Correzioni di Insuccessi in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
Volume I   author : M.Bormioli, A. Di giuseppe, D. Di Mascio, A.M. Fontana, 
A.Gennai, M. Klinger, E.Muti,     R.Odennino, D. Reitano, , E. Robotti, N.Scuderi 
editor : SEE Firenze Italy 2010 

4. Scienza e arte nella Chirurgia Estetica del Viso  authors : Campisi - Gasparotti co-
author Gennai                                                                                                                       
editor: VERDUCI - Italy 2011 

5. Endochirurgia estetica del volto author: A.Gennai                                                           
editor: SEE Firenze Italy 2011 

6. M.I.V.E.L. Minimal Incisions Vertical Endoscopic Lifting author: A.Gennai                   
editor: e-Book iTunes  2013 

7. S.E.F.F.I. Superficial Enhanced Fluid Fat Injection author: A.Gennai                                              
editor: e-Book iTunes  2014 

8. Atlante iconografico di Chirurgia e medicina Estetica author: G.Colombo , A. 
Ruvolo chapter:” dal LIPOFILLING al S.E.F.F.I. author A.Gennai                                                       
editor: Cavenato International 2014 

9. R3: Restoration, Reposition, Regeneration 
The new way of facial rejuvenation” author: A.Gennai                                                
editor: e-Book iTunes  2014 

10. Oculofacial , Orbital , and Lacrimal Surgery auhtor:  Adam J. Cohen , Cat Nguyen 
Burkat chapter : Endoscopic Forehead Lifting with fat grafting co Authors : 
Francesco P. Bernardini, Alessandro Gennai, and Brent Skippen editor : Springer 
2019 
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11. Oculofacial , Orbital , and Lacrimal Surgery auhtor:  Adam J. Cohen , Cat Nguyen 
Burkat chapter : Endoscopic Forehead Lifting with fat grafting  Authors : 
Francesco P. Bernardini, Alessandro Gennai, and Brent Skippen editor : Springer 
2019 

12. Ophtalmic Plastic Surgery of the Upper Face author: Mchael A. Burnstine, Steven 
C. Dresner, David B. Samimi, Helen A. Merritt   Chapter:Endoscopic Upper Face 
and Eyebrow     Lifting. Authors Francesco P. Bernardini, Alessandro Gennai, 
David B. Samimi     Editor Thieme New York 2019 

13. The New Face Author Rosalba Russo,  Federico Loreto chapter: Seffiller for look 
rejuvenation Author: Alessandro Gennai  Editor Officina Editoriale Oltrarno (FI- 
Italy) 2019 

 Faculty in National and International Congresses:  

1988   
· 37° Congresso Nazionale della Società Italiana di chirurgia  plastica ricostruttiva 

ed estetica a Genova 
1990  

· VI Congresso Nazionale S.I.A. Te.C (società per le applicazioni tecnologiche in 
chirurgia)  

· 39° Congresso Nazionale della Società Italiana  di Chirurgia Plastica Ricostruttiva 
Estetica  

1992 
· Corso “imparare ad insegnare” presso Fondazione Internazionale 

FATEBENEFRATELLI 
· 41° Congresso Nazionale della SICPRE 

1993 
· IX Congresso Internazionale di Medicina Estetica  
· XIV Congresso nazionale Società di Mesoterapia 

1994 
· XV Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Estetica  
·

1995 
· 44° Congresso nazionale della Società Italiana di Chirurgia Plastica  Ricostruttiva 

ed Estetica 

1996 
· IX Corso Internazionale di aggiornamento in Chirurgia Estetica SCEI  
· XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Estetica ASPRS/PSEF/ 
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1997 
· X° Corso Internazionale di aggiornamento di chirurgia estetica 
· XVIII Congresso Nazionale SIME  
· Master: “medicina correttiva ed estetica” 

1998 
· XIX Congresso SIME   

1999 
· Congresso SIES “Novità e aggiornamenti in tema di medicina e chirurgia estetica” 

XX Congresso SIME 
· XXIX Congresso argentino de cirugìa plastica Societad Argentina de Cirugìa 

Plastica Estetica y Reparadora  
· Lifting y procedimentos complementarios” Tema: chirurgia endoscopica de las 

arrugas frontales    Buenos Aires 
· Congresso Nazionale di Medicina Estetica “inestetismi e possibili soluzioni 

tecniche mediche a confronto”  
2000 
· Congresso SIES “Novità e aggiornamenti in tema di medicina e chirurgia estetica” 

XXI Congresso Nazionale SIME  
2001 

· 50° Congresso Nazionale della SICPRE 
2002 

· XXIII Congresso Nazionale SIME  

2005 
· Simposio Internazionale di chirurgia oculoplastica ricostruttiva e orbitarla in  
· XV Corso Internazionale di aggiornamento in Chirurgia Estetica  
• SIES Congress 2005 Rejuvenation of the face and fronto- temporal malar 

endoscopic lifting 
·

2006 
· SIES Novità e aggiornamenti in tema di medicina e chirurgia estetica 
· Allergan Aesthetic conference Madrid 
· The Face Congress Facing the Future in Aesthetic Surgery ASSECE European 

Association of Aesthetic Surgery 
· 55° congresso SICPRE 
· 37° annual scientific symposium American Society of ophthalmic Plastic e 

Reconstructive Surgery 
• Rejuvenation of the face and fronto- temporal malar endoscopic lifting 

• COAPT , Bologna  New fixation methods in fronto- temporal malar endoscopic 
lifting  

2007 
· Corso LIVE di chirurgia orbito palpebrale  
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· XXVIII Congresso Nazionale SIME 
· BONT-A Validation programme Formazione sull’uso della tossina botulinica di tipo 

A 50u in estetica  
· 1° International Congress of European Society of Aesthetic Surgery and 7° 

International Congress of Romanian Aesthetic Surgery Society Bucarest 
· VII VEMI Curso Internacional de Videoendoscopia en cirugìa plastica e 

procedimentos mini invasivos  
· 9° Congresso internazionale di medicina estetica AGORA’  
· Bont-a Validation Programme 
· SIES DAY 2007 “zigomi labbra mento” video live dimostration  
· Spanish Plastic and reconstructive Surgery Congress, Valencia 2007 Anatomical 

surgery of the upper third of the face   Endoscopic lift of the upper and mid-face 
·

2008 
· Export to Export Aesthetic Advanced course e hands-on Parigi 
· 10° Congresso Internazionale di Medicina Estetica Agorà  
· Luci del XXI secolo “Attualità in dermoestetica medica e Chirurgia Estetica  
· Macrolane expert meeting Barcellona 
· SIES DAY 2008 video live demostration “tecniche combinate di ringiovanimento 

del volto 
2009 

· Corso su diagnosi e terapia delle lesioni pigmentate perioculari Bologna 
· XXX Congresso Nazionale della SIME IV Congresso Nazionale Accademia Italiana 

di medicina Anti-Aging 
· 12° Congresso Internazionale SIES  
· 58° Congresso Nazionale SICPRE  
· 11° Congresso Internazionale di medicina estetica AGORA’ 

2010 
· 13° Congresso Internazionale di medicina estetica SIES  
· 3° edizione Master di Dermatologia estetica e correttiva SIDEC  
· 1st International Oculoplastic winter meeting EYES ON ICE  
· Anti-Aging Medicine World Congress &  Medispa Montecarlo  
· XXXI Congresso Nazionale della SIME 
· 59° Congresso Nazionale SICPRE 
· II edizione Corso Teorico-Pratico Anti-Aging  ROMA 

· Corso di Redifinizione e Ringiovanimento della Regione Perioculare. 
· SIES DAY 2010 video live demonstration VISO-COLLO-MANI Bolgna 

2011 
· Congresso Internazionale SIES 
· Anti-Aging Medicine World Congress 
· 4° Edizione Congresso Sidec 
· IX Corso Internazionale di Chirurgia Plastica 
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· Corso RADIESSE e BOCOUTURE – Filler e Tossina Botulinica per tutte le stagioni 
· 29° ESOPRS – Annual meeting of European Society of Ophthalmic Plastic and 

Reconstructive Surgery  
· 60° Congresso Nazionale S.I.C.P.R.E.  
· 4° EASAPS Annual Meeting  

2012 
· Congresso Internazionale SIES 

2013 
• 1° Congresso AICPE Florence Italy 
● Eye Frame Course  course and cadaver dissection Barcellona Spain 

● Congresso Internazionale SIES. Bologna Italy 

• Corso avanzato Volume & Expression 
• Corso Eye Frame Barcellona Spain  

2014 
• 2° Congresso AICPE Florence Italy 

2015 
• Congresso Nazionale di Medicina Estetica SIME - Roma 
• Congresso Sidec Roma 
• Global Aesthetic Conferenze - Novembre Miami US  
• Regenerative Surgery Conference - Dec. Rome Italy 

2016  
• 〈 Congresso Internazionale SIES in qualità di RELATORE 
• 〈 3° Congresso AICPE Firenze  Marzo ’16 in qualità di RELATORE 
• 〈 11th European Congress of Aesthetic Medicine  Roma Maggio ’16 RELATORE  
• 〈 5° Corso teorico pratico di di Medicina Estetica e Chirurgia Plastica Estetica HI-TECH Perugia 

RELATOR•

2017 
• Congresso Internazionale SIES  Bologna in qualità di RELATORE 
• 4° Congresso AICPE Firenze  Marzo ’16 in qualità di RELATORE 
• Congresso Nazionale di Medicina Estetica SIME - Maggio Roma - RELATORE 
• 6° Corso teorico pratico di di Medicina Estetica e Chirurgia Plastica Estetica HI-TECH Perugia 

RELATORE 
• Corso AICPE  Chirurgia Mini invasiva del volto 1 Como RELATORE 

2018 
• Congresso Internazionale di Medicina Estetica Agorà Milano Ottobre ’18 RELATORE 
• Congresso Internazionale SIES  Bologna in qualità di RELATORE 
• 4° Congresso AICPE Firenze  Marzo ’16 in qualità di RELATORE 
• Congresso Nazionale di Medicina Estetica SIME - Maggio Roma - RELATORE 
• 6° Corso teorico pratico di di Medicina Estetica e Chirurgia Plastica Estetica HI-TECH Perugia 
RELATORE 
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2019 
•  Congresso Internazionale SIES  Bologna in qualità di RELATORE 
• 1° GIST LAB - Laboratorio di esperienze Riccione, 7-9 giugno 2019 RELATORE 
• 7° Corso Teorico Pratico interattivo medicina estetica e chirurgia plastica estetica hi tech RELATORE 
• UIME WCAM World Congress  2019 - Varsavia RELATORE  
• Congresso Internazionale di Medicina Estetica Agorà Milano RELATORE 
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